
Школа «Болезни мозга» с международным участием 
под эгидой Департамента здравоохранения г. Москвы,  

Всероссийского общества неврологов 
Предварительная программа   

 
10 ноября 2026 
Открытие школы 10.00-10.10 
Сессия 1 
Трансляционная неврология 
Президиум: Член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, проф. Н.В. Гуляева 

10.10 – 11.00 Метаболические механизмы эпилепсии и внезапной смерти 

(SUDEP). Проф. Н.В. Гуляева  

11.00 – 11.10 Дискуссия 

11.10 – 11.40 Дисрегуляция метаболизма при черепно-мозговой травме: 

взаимодействие центральных и периферических механизмов.  

Д.б.н. М.В. Онуфриев. 

11.40 – 11.50 Дискуссия 

11.50 – 12.20 Маркёры нейровоспаления как предикторы ускоренного 

когнитивного старения: от патогенеза к терапии. К.м.н. Л.В. Мачехина 

(при поддержке Материа медика) 

12.20 – 12.30 Дискуссия 

 
Перерыв 12.30 – 13.00 
 
Специальная сессия 2 
Проблемы диагностики и лечения цереброваскулярных нарушений 
Президиум: Член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, член-корр. РАН, проф. 
М.Ю. Мартынов 

13.00 – 13.50 Ведение пациентов с геморрагическим инсультом. 

Мировые тенденции и клинические примеры. Член-корр. РАН 

М.Ю. Мартынов, к.м.н. И.А. Щукин, М.С. Фидлер, к.м.н. И.А. Кольцов.  

13.50 – 14.00 Дискуссия 

14.00 – 14.20 Патогенетическое единство астении и когнитивных 

нарушений: от механизмов развития к клинической практике. Проф. А.В. 

Амелин (при поддержке ООО «Промомед») 

14.20 – 14.30 Дискуссия 



 
Сессия 3 
Актовая лекция 
Президиум: Член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, к.б.н. Е.С. Томиловская 

14.30 – 15.20 Достижения космической медицины – медицине земной 

К.б.н. Е.С. Томиловская 

15.20 – 15.30 Дискуссия 

 
Перерыв 15.30 – 15.50 

 
Сессия 4 
Специальная лекция  
Президиум: К.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.т.н. Д.А. Андриков, А.В. Размахнин 

15.50 – 16.40 Агенты искусственного интеллекта: развивать нельзя 

уничтожать. К.т.н. Д.А. Андриков 

16.40 – 16.50 Дискуссия 

 

Сессия 5 
Специальная лекция 
Президиум: К.м.н. А.А. Казакова, к.м.н. Д.А. Тумуров 

16.50 – 17.40 Цервикогенные маски ларингеального 

симптомокомплекса. Разбор клинического случая. К.м.н. А.А. Казакова 

17.40 – 17.50 Дискуссия 

 
 
11 ноября 2026 
Сессия 6 
Неинфекционные заболевания. Сахарный диабет и другие 
метаболические нарушения: проблемы неврологии и психиатрии 
Президиум: Член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, член-корр. РАН 
Н.А. Супонева, к.м.н. Д.А. Тумуров 

10.00 – 10.30 Полинейропатия и сахарный диабет. Член-корр. РАН 

Н.А. Супонева (при поддержке Полисан) 

10.30 – 10.40 Дискуссия 

10.40 – 11.00 Персонализированный подход к коррекции когнитивных 

расстройств. Э.А. Мхитарян (при поддержке ИТФ) 

11.00 – 11.10 Дискуссия 



 
Сессия 7 
Эпилепсия. «Она вовсе не более священна, чем другие болезни, но 
имеет такую же природу, как и другие заболевания, и проистекает 
от тех же причин... А мозг является причиной этой болезни».  
Гиппократ, 
Президиум: Член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, проф. Н.В. Гуляева, 
к.м.н. Д.В. Журавлев 

11.10 – 12.00 Эпилепсия в клинических примерах: дети и взрослые. 

К.м.н. А.А. Шарков 

12.00 – 12.10 Дискуссия 

12.10 – 13.20 Клинический разбор. Проф. Нанадан Ярди (Индия) 

13.20 – 13.30 Дискуссия 

13.30 – 13.50 Аберрантный нейрогенез и мембранная нестабильность 

как драйверы эпилептогенеза и потенциальные мишени его коррекции. 

Проф. Н.В. Гуляева (при поддержке Пик фарма) 

13.50 – 14.00 Дискуссия 

 

Перерыв 14.00 – 14.30  
 
Сессия 8 
Болевые синдромы. Мигрень 
Президиум: проф. Г.Р. Табеева, д.м.н. В.В. Осипова, к.м.н. Д.А. Тумуров 

14.30 – 14.50 Управляя мигренью: роль профилактики в снижении 

частоты приступов. Д.м.н. В.В. Осипова (при поддержке Пфайзер) 

14.50 – 15.00 Дискуссия 

15.00 – 15.20 Женское лицо тревоги. Проф. Г.Р. Табеева (при поддержке 

Биокодекс) 

15.20 – 15.30 Дискуссия 

 
 
 
 
 
 
 



Сессия 9 
Когнитивные нарушения. «При деменции человек теряет свое 
прошлое, не замечая, как теряет настоящее» (Алоис Альцгеймер) 
Президиум: Член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, проф. В.В. Захаров, 
к.м.н. М.С. Зинчук 

15.30 – 15.50 Субъективные когнитивные нарушения: как 

диагностировать и как трактовать? Проф. В.В. Захаров (при поддержке 

Си Эс Си) 

15.00 – 16.00 Дискуссия 

16.00 – 16.50 Снижение риска деменции: опыт Латинской Америки. 

Проф. Р. Аллегри, И. Каландри (R. Allegri, I. Calandri, Аргентина). 

16.50 – 17.00 Дискуссия 

 
12 ноября 2026 
Сессия 10 
Демиелинизирующие и аутоиммунные заболевания. Диагностика и 
лечение.   
Президиум: проф. Н.А. Тотолян, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян, 
к.м.н. Д.М. Аверченков 

10.00 – 10.20 Рассеянный склероз: патогенетически обоснованный выбор 

терапии. Проф. Н.А. Тотолян (при поддержке Р-фарм) 

10.20 – 10.30 Дискуссия 

10.30 – 10.50 «Персонализированные подходы в терапии гМГ: от 

стандартов лечения к таргетным стратегиям». Проф. Д.С. Касаткин (при 

поддержке АстраЗенека) 

10.50 – 11.00 Дискуссия 

11.00 – 11.40 Демиелинизирующие заболевания. Клинический разбор 

к.м.н. Н.Ш. Азруманян 

11.40 – 11.50 Дискуссия 

11.50 – 12.30 Разбор серии клинических случаев аутоиммунного 

энцефалита. К.м.н. Д.М. Аверченков 

12.30 – 12.40 Дискуссия 

 

Перерыв 12.40 – 13.20 
 

 
 



Сессия 11 
Актовая лекция 
Президиум: Член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, д.м.н. А.В. Природов 

13.20 – 14.10 Профилактика развития сосудистого спазма у больных с 

разрывом аневризм сосудов головного мозга.  

Проф. А.В. Природов. 

14.10 – 14.20 Дискуссия 

 

Сессия 12 
Пограничные психические расстройства у детей и взрослых.  
Президиум: к.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.м.н. М.С. Зинчук 

14.20 – 14.50 СДВГ в детском возрасте. Проф. А.В. Горюнов (при 

поддержке Хеель) 

14.50 – 15.00 Дискуссия 

15.00 – 15.20 Актуальные вопросы коморбидности тревожно-фобических 

и депрессивных расстройств. Д.м.н. И.А. Пастух. 

15.20 – 15.30 Дискуссия 

15.30 – 15.50 Современные методы диагностики в психиатрии. 

Доц. В.В. Корнилов. 

15.50 – 16.00 Дискуссия 

16.00 – 16.20 Профиль связности функциональных сетей головного 

мозга при депрессивном расстройстве после COVID-19: сравнение с 

допандемийной депрессией. К.б.н. И.С. Самотаева, Н.В. Иерусалимский, 

Е.Д. Каримова, Р.В. Лузин, М.С. Зинчук. 

16.20 – 16.30 Дискуссия 

16.30 – 17.10 Клинический разбор проф. А.С. Аведисовой, докладывает 

К.В. Буньков 

17.10 – 17.20 Дискуссия 

 

 
Закрытие школы 17.20 – 17.30  


